Wege in den verdeckten
Arbeitsmarkt - Life/Work Planning

Life/Work Planning (LWP) ist ein effektives Verfahren, das
Klarheit Gber ein komplexes Thema verschafft: Was kann ich,
was will ich beruflich wirklich machen und wie komme ich
genau dorthin?

LWP richtet sich an diejenigen, die ihre berufliche Zukunft
systematisch planen und intensiv angehen wollen. Die Me-
thode ist so einfach wie erfolgreich: Die eigenen Fahigkeiten
und Interessen entdecken, passende Perspektiven
erarbeiten und umsetzen.

Bei der Stellensuche erdffnet die Methode neue Wege.

Denn viele Berufseinsteiger:innen bewerben sich vor allem auf
offentlich ausgeschriebene Stellen. Was grundsatzlich verniinftig
klingt, bietet jedoch nicht immer die groBten Chancen. Denn
viele Stellen werden ohne offizielle Ausschreibung in der Zeitung
oder dem Internet neu besetzt. LWP zeigt den Zugang zu die-
sem eher ,verdeckten® Arbeitsmarkt und liefert eine Methode,
sich diesen - ausgerlstet mit ,ganz normalen Qualifikationen®
- systematisch zu erschlieBen.

Referent: Marc Buddensieg, Personalentwickler und
ausgebildeter LWP-Trainer, LWP Institut Hannover

Termin: Donnerstag, den 16.07.2026, 18:15-19:45 Uhr

Ort: Universitat Freiburg, Peterhof, Raum R4

universitatfreiburg

Vortragsreihe

swon der Uni in
den Beruf*

Vortrage

Die Vortrage finden jeweils donnerstags von 18:15 bis 19:45 Uhr
im Peterhof, Raum R4, Universitat Freiburg, statt (auBer Do.
18.06.2026). Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich. Die
Veranstaltungen sind kostenlos und fur Studierende aller Fach-
richtungen offen.

Sommersemester 2026

Die Vortragsreihe wird veranstaltet von:

Universitat Freiburg
Service Center Studium
www.studium.uni-freiburg.de

Universitat Freiburg
Zentrum fir Schliisselqualifikationen
www.zfs.uni-freiburg.de

Bundesagentur fuir Arbeit
Agentur fur Arbeit Freiburg
www.arbeitsagentur.de

Kontakt und Information:

Hochschulteam der Agentur fur Arbeit Freiburg im Service Center
Studium der Universitat Freiburg, SedanstraBe 6, 79098 Freiburg,
Biiro 02.013 (2. Stock)

E-Mail: Freiburg-Hochschulteam@arbeitsagentur.de

Offene Sprechzeiten (ohne Voranmeldung):
Service Center Studium

Mo./Di./Do. 9:00-12:00 Uhr, Do. 14:00-16:00 Uhr
Technische Fakultat

Dienstag 14:00-16:00 Uhr wahrend der
Vorlesungszeit

Partner im Service Center Studium

Bundesagentur fiir Arbeit e
Agentur flr Arbeit Freiburg

universitatfreiburg




Das Studium ist zu Ende - was nun?

Der Vortrag gibt Antworten auf die haufigsten Fragen, die sich
beim Ubergang vom Studium in den Beruf stellen:

® Welchen Status habe ich nach dem Studium bzw. nach
der Exmatrikulation?

® |st es sinnvoll, mich arbeitslos/arbeitssuchend zu melden?

® Wer kann mich bei Stellensuche und Bewerbung
unterstltzen?

® Kann ich Birgergeld beantragen und was sind die
Vor- und Nachteile?

Referent:innen: Berater:innen des Jobcenters Freiburg und des
Hochschulteams der Agentur fir Arbeit Freiburg

Termin: Donnerstag, 21.05.2026, 18:15-19:45 Uhr

Ort: Universitat Freiburg, Peterhof, Raum R4

Living and Working in Germany
after Graduation - Guidance for Inter-
national Students

As an international student at the Albert-Ludwigs-Universitat
Freiburg, you may be considering your options after graduation:

How can you stay and work in this region? What should you know
about visas, residence regulations, and professional requirements?

This session offers a clear overview of essential information and
practical advice to help you explore your opportunities and pre-
pare for living and working in the region. Key topics include visas,
residence rules, and what it means to build a life and career here.
Whether you’re approaching graduation or planning ahead, this
event will provide valuable guidance to support your next steps
in Germany.

The talk will be given in English by the Head of the Welcome Cen-
ter Sudlicher Oberrhein, a joint project of the Chamber of Industry

and Commerce (IHK) Stdlicher Oberrhein and the Chamber of

Crafts (HWK) Freiburg, funded by the Ministry of Economic Affairs,
Labour and Tourism Baden-Wirttemberg. The centre offers guidan-
ce on immigration formalities, integration, and connects newcomers
with the right contacts and authorities to ease their transition into
working and living in the region.

Referentin: Dr. Sophie Figueredo-Hardy, Aus- und Weiterbildung
IHK Stdlicher Oberrhein, Leiterin Welcome Center

Termin: Donnerstag, 18.06.2026, 18:15-19:45 Uhr

Ort: Universitat Freiburg, KG |, Horsaal 1009

Arbeiten mit Menschen - sinnvoll,
vielfaltig, herausfordernd

Mit Menschen zu arbeiten heiBt: begleiten, abstimmen, tiberzeu-
gen, fiihren, gemeinsam Losungen entwickeln — und dabei auch mit
unterschiedlichen Erwartungen umgehen, schwierige Gesprache
fuhren und manchmal an die eigenen Grenzen stoBen. Ob im Pro-
jektmanagement, in der Beratung, im Personalbereich, im Marke-
ting, in der Industrie oder in der Bildung: Die (Zusammen-)Arbeit mit
Menschen ist in nahezu allen Berufsfeldern zentral - und gewinnt
immer mehr an Bedeutung.

Doch wie sehen diese Jobs im Alltag aus?
Und wie gelingt der Einstieg?

Der Vortrag verbindet einen Uberblick tiber vielfaltige berufliche
Méoglichkeiten mit Einblicken in die Praxis. Zwei Referent:innen be-
richten von ihrem Werdegang, ihren Erfahrungen und ihrem Alltag
in der Arbeit mit und flir Menschen - ehrlich und praxisnah.

Referent:innen: Nejma Sahnine, Hochschulteam der Bundesagentur
flr Arbeit Freiburg, Chiara-Sophia Pricken,
EURES-Beraterin, und Marc Dietsche, Agile Coach
und Scrum Master

Termin: Donnerstag, 25.06.2026, 18:15-19:45 Uhr

Ort: Universitat Freiburg, Peterhof, Raum R4

Professionell Bewerben: Das
personliche Kompetenzprofil als
Strategie

Mit einem schliissigen Kompetenzprofil starken Sie Ihre Aus-
gangslage auf dem Weg von der Uni in den Beruf. Denn wer
seine fachlichen Fahigkeiten und personlichen Starken klar be-
nennen kann und seine beruflichen Perspektiven kennt, bringt
sich im Bewerbungsprozess in eine gute Position.

Ein Kompetenzprofil bildet zentrale Fahigkeiten und Starken
ab, die Bewerberinnen und Bewerber im Laufe von Schule,
Studium und praktischen Tatigkeiten erworben bzw. zur Losung
von Aufgaben eingesetzt haben. In Verbindung mit den passen-
den beruflichen Zielen und dem Wissen Uber die erfolgsver-
sprechenden Wege am Arbeitsmarkt kann die Suche nach
einem Arbeitsplatz aktiv gestaltet werden.

Von den Methoden zur Erstellung eines persénlichen Kom-
petenzprofils tiber die Wahl der Bewerbungsstrategie bis hin zu
der Gestaltung einer professionellen Bewerbung, der Vortrag
sensibilisiert Sie fir die wichtigsten Belange bei Ihrem
Berufseinstieg.

Referentin: Karin Peterseil, Zentrum flr
Schliisselqualifikationen der Universitat Freiburg

Termin: Donnerstag, 09.07.2026, 18:15-19:45 Uhr

Ort: Universitat Freiburg, Peterhof, R4



