LWP KENNENLERNEN

Vortrag: Erhalten Sie einen praxisnahen Uberblick
uber die Methode Life/Work Planning und ihre ein-
zelnen Bausteine. (2 UStd.)

LWP AUSPROBIEREN

Impulstag: Auf dem Impulstag probieren Sie ausge-
wahlte Werkzeuge selbst aus, mit denen Sie in den
Tagen nach dem Workshop in eigener Sache weiter-
arbeiten konnen (8 UStd.)

Die aktuellen Termine finden Sie auf unserer Website.

KURSLEITUNG

Marc Buddensieg

e Seit 2003 LWP-Trainer und spezialisiert auf diese
Methode, absolvierte seine Trainerausbildung
bei John Carl Webb und Richard Nelson Bolles

e Grinder des LWP Institut in Hannover

o Bildet heute LWP-Coaches und LWP-Trainer
gemeinsam mit John Webb aus

Weitere Informationen/ Fragen?

Bei inhaltlichen Fragen stellen wir gerne einen
Kontakt zum Dozenten her.

Schreiben Sie uns bitte eine E-Mail an
info@bildungsverein oder rufen Sie uns an.

Teilnehmer*innenstimmen

,10 Jahre nach dem Kurs hatte ich alles umgesetzt,
was ich mir in dem LWP-Kurs als wiinschens-
wertes Szenario ausmalte. Da kam dann die Frage
auf: Was mache ich nun?” :-)

Dr. Mehmet, 33 Jahre, Geschaftsfiihrer und Serial-Entrepreneur

.Bereits wahrend des Kurses habe ich das, was wir
gelernt haben, angewendet. Und siehe da: noch
vor Kursende hatte ich einen neuen Job. “

Kerstin, 46 Jahre, Versicherungsbranche

Info und Beratung

Der Bildungsverein Soziales Lernen und Kommu-
nikation e. V. ist eine anerkannte Einrichtung der
Erwachsenenbildung, die seit Jahrzehnten auch in
der beruflichen Bildung tatig ist.
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LWP Veranstaltungen

INTENSIVKURS I

Karriereplanung und Stellen-
suche, mit der Sie aufbliithen.

LIFE/WORK
PLANNING

(LWP)

mit Marc Buddensieg

BILDUNGSSVEREIN

SOZIALES LERNEN UND KOMMUNIKATION E. V.




LIFE/WORK PLANNING (LWP)

Life/Work Planning richtet sich an alle, die ihre be-
rufliche Zukunft systematisch planen und intensiv
angehen wollen - ob kleinere Justierungen in der
Laufbahngestaltung oder ganz neue Ziele.

Die Methode ist so einfach wie erfolgreich: Die eige-
nen Fahigkeiten und Interessen entdecken, passende
Perspektiven erarbeiten und umsetzen.
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«  Was kannich?
«  Was mochte ich beruflich wirklich machen?
e Und wie komme ich genau dorthin?

Life/Work Planning ist ein strukturiertes Vorgehen,
wie Sie sich bei diesen Fragen Klarheit verschaffen.

Life/Work Planning zeigt den Zugang zum ,ver-
deckten” Arbeitsmarkt und liefert eine Methode, sich
diesen — geriistet mit ,ganz normalen Qualifikatio-
nen” — zu erschlieRen. Denn bei drei von vier Stellen
werden die Personen, die die Stelle bekommen, nicht
Uber eine offizielle Ausschreibung in Zeitung oder
Internet gefunden.

Verlassen Sie die Wege des passiven Anzeigenlesens
und werden aktive*r Expert*in in eigener Sache!

INTENSIVKURS

Unter professioneller Anleitung wenden Sie LWP
praktisch an und erarbeiten sich robuste Ergebnisse.

Ideale Voraussetzungen bieten die enge, professionel-
le Begleitung, zeitliche Struktur und eine Gruppe von
motivierten Menschen, die sich als ,Fremdgehirne’
gegenseitig unterstiitzen — nicht selten auch als ,Un-
terstlitzer-Team" weit tiber den Intensiv-Kurs hinaus.

Zudem erhalten Sie Zugang zu exklusiven Support-
Strukturen, um auch nach Jahren LWP immer wieder
flr sich zu nutzen. Denn einmal erlernt konnen Sie
die LWP-Werkzeuge immer wieder bei beruflichen
(groen oder kleinen) Entscheidungen und fiir lhre
Laufbahngestaltung nutzen.

» Entdecken Sie Schritt fur Schritt Ihre Lieblings-
fahigkeiten, Interessen und relevanten Randbe-
dingungen.

e Erlernen Sie die Suche im verdeckten Arbeits-
markt und wenden diese Schritt-fiir-Schritt an.

«  Entwickeln Sie berufliche Ideen, die gut zu lhnen
und lhren Vorlieben passen.

e GOnnen Sie sich Zeit, Raum und die Unterstiit-
zung durch Gleichgesinnte.

« EntwerfenSie Ihren personlichen Veranderungs-
plan und gehen Sie begleitet erste Schritte.

Kursgebuhr € 1250, -
Ratenzahlung ist moglich.

Bei verbindlicher Anmeldung bis vier Wochen vor
Kursbeginn gewahren wir lhnen gerne einen Friih-
bucherrabatt in Hohe von 100,- Euro.

ABLAUF

Dieser Intensivkurs umfasst einen anerkannten Bil-
dungsurlaub und ein Wochenende in Prasenz, sowie
Abendtermine (Mo, Fr) online.

Firr die Durchfiihrung des Kurses wird eine Signal-
Gruppe sowie einr Mailgruppe (framagroups) genutzt.
Die Online-Veranstaltungen finden tber Zoom statt.

Zwei Wochen vor Beginn erhalten Sie ein Vorberei-
tungspaket, um optimal zu starten.

Der Unterricht findet zu folgenden Zeiten statt:
Intensivwoche: Mo - Fr 9.00 — 17.00 Uhr
Wochenende: Samstag/Sonntag 09.30 — 17.30 Uhr
ort: Viktoriastr. 1

Abendtermine: 4 x montags und 3 x freitags von
17.00 - 20.30 Uhr im virtuellen Klassenzimmer

Insgesamt: 88 Unterrichtsstunden

Die aktuellen Termine des Intensivkurses finden Sie
auf unserer Website.
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Graphiken von Marc Buddensieg



